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Vichy Thermal Spa Les Célestins, Programme « Coaching
Anti-âge»

Combattre les signes du temps, retrouver une peau éclatante,
lumineuse et être en harmonie avec soi-même… Le Vichy Thermal
Spa Les Célestins met en place un programme spécifique « Anti-âge
» d’une durée d’une semaine (à partir de 825 €) pour s’occuper de
soi et préserver sa santé tout au long de l’année.

Programme « Coaching Anti-âge »

Avec l’ouverture, en juin 2008, de « L’Institut », un lieu de soins unique au monde où
les produits Vichy sont associés à des protocoles développés et validés par des experts
de santé, le Vichy Thermal Spa Les Célestins est désormais mondialement connu pour
son expertise en soins dermo-cosmétiques.

Depuis la Marquise de Sévigné, les eaux thermales de Vichy, riches en oligo-éléments,
ont la réputation de rendre la peau plus douce et lumineuse. Avec le « Coaching Anti-
âge » l’objectif est de faire retrouver le bien-être avec un résultat visible : grain de
peau lissé, ridules, poches et cernes sous les yeux envolées…

Le programme associe des soins à l’eau thermale, des soins de visage ainsi que des
soins du corps.

Coaching Anti-âge 6 jours de soins / 4 soins par jour
(1470€)

• 1 Diagnostic dermo analyser de Vichy
• 1 Grand Soin à l’Institut de Vichy
• 4 Bains d’eau de Vichy aux huiles de cèdre et de citron
• 4 Enveloppements de Terre de Vichy
• 1 Soin Visage Personnalisé
• 3 Massages corporels hydratants 30min
• 2 Jets toniques
• 2 Douches de Vichy à deux mains à l’huile de fruits
• 1 Modelage ressourçant du visage
• 1 Modelage hydratant
• 1 Grand soin reconstituant du visage
• 1 Drainage esthétique du visage
• 1 consultation diététique orientée « Nutri-cosmétique »
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• 1 consultation avec un médecin esthétique (pour allier santé, beauté et remise
en forme, le Vichy Thermal Spa les Célestins propose une médecine esthétique
de pointe en supplément, directement dispensée au cabinet du praticien).

Les avantages

Accès à l’Atrium Détente, hammam, sauna, piscine à remous, Salle de Cardio training,
Conférences diététiques, Tisane spéciale et Eau Vichy Célestins.

20% de remise sur tous les soins esthétiques et sur les modelages.

Des infrastructures d’accueil haut de gamme - L’Hôtel Les Célestins**** (Sofitel) : un
hôtel d’exception !

Chalets impériaux du parc Napoléon III

A proximité des chalets impériaux du parc Napoléon III, l’hôtel Les Célestins****
(Sofitel), conjugue art de vivre, confort et raffinement avec détente et remise en
forme en étant directement relié au Vichy Thermal Spa Les Célestins.

L’hôtel Les Célestins****

L’hôtel Les Célestins**** (Sofitel) compte 120 chambres et 11 suites. Spacieuses et
chaleureuses, chacune dispose des équipements les plus modernes et d’une salle de bain
pourvue d’une baignoire et d’une douche séparées.

Certaines d’entre elles sont également dotées d’une terrasse ou d’un balcon. Toutes les
chambres sont équipées d’accès Internet Wi-Fi (sans fil).

Comment s’y rendre ?

• Par route :
• De Paris 3h 30 (A71)
• De Lyon 2h 30 (A72) sortie Vichy - Gannat.
• Par train :
• A 5 min de la Gare de Vichy (navette sur demande)
• 3h de Paris Gare de Lyon ou 2h de Lyon.
• Par avion :
• 1h00 de Paris (Orly) - Aéroport d’Aulnat - Clermont-Ferrand à 45 min de Vichy.

A Propos du Vichy Thermal Spa Les Célestins

Le Vichy Thermal Spa Les Célestins, soit 7 500 M2 dédiés aux soins et au bien-être,
qui permettent de profiter entre deux soins, de chaque instant de détente : piscine à
remous, hammam, sauna, relaxation improvisée dans les confortables transats de
l’atrium détente et bien entendu dégustation régulière de tisanes aux vertus apaisantes.
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• Sophie Benoit, Maxence Duvaut
• Téléphone : 04 73 38 41 04
• Mobile : 06 61 32 70 80



Mentions Légales

• Compagnie Fermière de Vichy SA au capital de 5 680 000,00 d’euros
• RCS Cusset : 542 105 291
• Code APE : 1107A
• 1 Avenue President Eisenhower
• 03200 Vichy
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Communiqués de presse relatifs

• Réouverture des Dômes, dans un décor totalement repensé
• Coaching Bien-Etre et Santé au Vichy Thermal Spa Les Célestins (
• Week-end tendances à Vichy Apprécier l’empreinte des séjours de Napoléon III à

Vichy et découvrir le rituel de la cure thermale
• Vichy Thermal Spa Les Célestins « Brunch & Spa », tous les dimanches
• MOUV-E démocratise le coaching personnel
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